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IIJIAHUPYEMBIE PE3YJIBTATDHI

I[aHHaH ImporpamMma obOecrieynBaeT q)OpMI/IpOBaHI/IC JIMYHOCTHBIX, MCTAIIPCAMCTHBIX

" IIPCIMCTHLIX PE3yJIbTATOB.

Henab: co3maHue yCIOBHM Ui YKpEIUICHHUS 3/I0pOBbsl ydallUXcs 4Yepe3 Hrpy,

COJICCTBUE UX paSHOCTOpOHHCﬁ (1)1/131/1%01(0171 MHOATOTOBJIICHHOCTH.

OcHOBHBIMH 3alavdaMu pcain3alun IMOCTABJICHHOM LIEJIN SIBIISIFOTCS:

YKpeIJIeHue OMOPHO-JBUTATENILHOTO anmnapara;

KOMIUIEKCHOE pa3BUTHE TakuWX (PU3MYECKMX KadyecTB, Kak ObICTpOTa, TMOKOCTH,
JIOBKOCTh, KOOPAUHALIUS IBUKEHUH, CHJIa U BBIHOCIIUBOCTD

pa3BUTHE MOPAJILHO-BOJIEBBIX KAUE€CTB YUAIIUXCSl; MPUBUTHE CTOMKOTO MHTEpeca K
3aHATUSIM W MOTHMBAallUM K  JIOCTHJKEHHIO  0Oojiee  BBICOKOIO  YpOBHS
c(hOpMUPOBAHHOCTHU KYJIBTYPhI 3710POBbSI.

dbopMupoBaHue y €Tl MpeICcTaBIeHUu O LIEHHOCTH 3/I0POBbS M HEOOXOIUMOCTH
OepeXKHOr0 OTHOLIEHUS K HEMY, CIIOCOOCTBOBATh OCO3HAHHOMY BBIOODPY 3/I0pPOBOTO
CTHJIS JKU3HU;

pa3BUBaTh OCHOBHBIE (DHU3MUECKHE KauecTBa MIIQJUIMX IIKOJBHHUKOB (CHIIY,
OBICTPOTY, JIOBKOCTb, BBIHOCIIMBOCTh, PABHOBECHUE M KOOPAMHALIMIO ABUKEHHUS ), UTO
o0ecreunBaeT UX BBHICOKYIO (PU3NYECKYIO0 U YMCTBEHHYIO pab0TOCIIOCOOHOCTE;
CTaOUIM3MPOBATh 3MOLUHU, 00OTaTUTh JeTel HOBBIMU  OIIYIIEHUSMH,
MpeICTaBICHUSIMU, TTOHITHSIMU;

pa3BUBaTh CaMOCTOSATENHLHOCTh W TBOPUYECKYI0 MHHMIIMATUBHOCTb MIIQJIIIMX
IIKOJIBHUKOB, CIOCOOCTBOBATh YCIEUIHOW COLMAJIbHOM ajganTaluu, yMEHHIO
OpraHu30BaTh CBOI UTPOBOM JOCYT;

BOCITUTHIBATh BOJIEBBIE KayecTBa, JUCLUUIUIMHY, CaMOOpraHU3aluIo,
KOJUJIEKTUBU3M, YECTHOCTh, CKDOMHOCTB;

(dbopMUpOBaTh CUCTEMY HPaBCTBEHHBIX 0OIIEYETIOBEYECKIX LIEHHOCTEM.

INPEAMETHBIE PE3YJIBTATbBI

Vyaryecs I0JKHBI:

OpPraHU30BBIBATH OT/IBIX U JAOCYT C UCIOJIb30BaHUEM Pa3yUEHHBIX MOIBHKHBIX UTD;
00001maTh ¥ yriayOasaTh 3HAaHUN 00 HCTOPUH, KYJIbType HAPOIHBIX UTD;
MPEICTaBIsATh TMOJBMXKHBIE UIPhl KaK CpPEACTBO YKPEIUIEHUS 30pPOBBS,
¢bu3nueckoro pa3BuTUs U HU3NUECKON MOATOTOBKHU YEJIOBEKA;

(dbopMUpOBaTh HAaBBIKH 30POBOr0 00pa3a KU3HH;

OpPraHU30BBIBATH U MPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMU IMOJABMKHBIE UTPBI U AJIEMEHTHI
COPEBHOBAHUM,

OCYHIECTBIISITh X OOBEKTUBHOE CYIEHUCTBO;

OepexHO oOpaliaThCs ¢ MHBEHTApEM U 000pyJIOoBaHUEM, COOJI0IaTh TPEOOBaAHUS
TEXHUKU 0€30MacCHOCTH K MECTaM MPOBE/ICHUS;



®  B3aMMO/ICHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMM I10 MPaBUJIaM MPOBEACHUS MOIBHKHBIX UTD
Y COPEBHOBAHUI;

B JIOCTYIHOU (hopMe OOBACHATH MpaBujia (TEXHHUKY) BBIIOJHEHUS JABUTaTEIbHBIX
JIeMCTBUH, aHAIM3UPOBATh M HAXOAUTH OMIHOKU, 3(P(HEKTUBHO UX UCTIPABIIATS;

®  BBINOJHATh TEXHUYECKHE JeUCTBUS M3 0A30BBIX BUJOB CIOPTA, NIPUMEHATHh UX B
UTPOBOI1 U COPEBHOBATENILHOM AESITEILHOCTH;

pa3paboTaTh (MpUIyMaTh) CBOU MOJBUKHBIE UTPHI

METAIIPEJMETHBIE U JIMUHOCTHBIE PE3YJIBTATHI

MeranpeaMeTHble

® XapaKTepu30BaTh SIBJICHUS (ACUCTBUS U MOCTYMKH), AaBaTh UM OOBEKTUBHYIO
OLICHKY Ha OCHOBE OCBOEHHBIX 3HAHUU U UMEIOILETOCs OIbITA;

e HAXOAWTh OMIMOKU MPHU BBHITOJIHEHUN Y4eOHBIX 3aJaHU, OTOMPATh CIIOCOObI UX

WCIIPaBJICHNUS;

o oOmiaThCsi W B3aUMOJEHCTBOBaTH CO CBEPCTHUKAMHU Ha MPUHIUIAX

B3aMMOYBaXEHUS U B3aMMOIIOMOIIH, APY>KObI U TOJIEPAHTHOCTH;

o o0ecrneuynBaTh 3alIUTY U COXPAHHOCTb MPUPOIBI BO BPEMSI aKTUBHOT'O OT/IbIXA U

3aHATUN (PU3NIECKON KYIbTYpPOU;
e OpraHHU30BBIBaTh CAMOCTOSTEIbHYIO JAEATENBHOCTh C YU4ETOM TpeOOBaHHM e
0€30IMacCHOCTH, COXPAaHHOCTU MHBEHTApsl U 000pYyA0BaHUs, OPraHU3aIMN MecTa
3aHITHH;
e ITUIAHUPOBATh COOCTBEHHYIO JIEATEIbHOCTb, PACIIPEACISATh HAIPY3Ky U OTABIX B
IIPOLIECCE €€ BHIIIOJIHEHMUS;

e AHANU3UPOBATh U OOBEKTUBHO OIEHUBATH PE3YJIbTaThl COOCTBEHHOTO TpPYya,
HAXOJUTh BO3MOKHOCTH M CIIOCOOBI X YIIyUILIECHUS;

e BUJETb KPacoTy JBUKEHHH, BBIIEIATH U 0O0OCHOBBIBAThH 3CTETUYECKUE TPU3HAKU
B JIBIDKCHMSIX U MIEPEIBMKCHUAX YEIIOBEKa;

e OILICHUBATh KPAaCOTy TEJIOCIOKEHUSI U OCAaHKHU, CPAaBHMBATh UX C ITAJOHHBIMU

obpasiamu;

e YIPaBJISATH YMOLUAMHU MPU OOIIEHUN CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMH, COXPAHSTh

XJIAIHOKPOBHUE, CIEP)KAHHOCTh, PACCYIUTEIbHOCTH;

e TEXHHYECKU MPABUIBHO BBIMOJIHATH IBUTaTEIbHbIE IEUCTBUS U3 0a30BBIX BUJIOB
CIIOpPTA, UCMOJIb30BaTh UX B UTPOBOM U COPEBHOBATEIBHOM JAESITEIBHOCTH.

e TMpPEACTABISATh MIPhl KAaK CPEICTBO YKpEIUJICHUS 30pOBbA, (PU3MUECKOro

pa3BUTHS U PU3NYECKON MOATOTOBKHU YEJIOBEKA;

e OKa3bpIBaTh NOCWJIBHYIO MOMOIb U MOPAJIBHYIO MOJJIEPKKY CBEPCTHUKAM IPHU
BBITIOJIHEHUU YUYE€OHBIX 3a/laHui, T0OPOKETATENIbHO U YBAKUTEIBHO OOBICHSTh
OLIMOKHU U CIIOCOOBI UX YCTPAHEHHUS,

e OpraHU30BbIBATH U MPOBOAUTH CO CBEPCTHUKAMU MOJIBU>KHBIE UTPBHI U 3JIEMEHTHI

COPEBHOBAHUH, OCYIIECTBIIATh UX 00BEKTHBHOE CYICHCTBO;

e OepexHo oOpamarbCs C MWHBEHTapéM W 00OpyJIOBaHUEM, COOJIOAATH
TpeOOBaHMS TEXHUKH 0€30ITaCHOCTH K MECTaM MPOBEICHHSI,

o OPTaHM30BBIBATh M MMPOBOAMUTH UTPHI C PA3HOM 11EIEBON HAPABICHHOCTHIO



* B3aMIMOJICHICTBOBATh CO CBEPCTHHKAMH I10 MPaBWJIaM MPOBEACHUS TOIBUKHBIX
UTP ¥ COPEBHOBAHUIA;
e B JIOCTYmHOH ¢opMe OOBSICHATH TpaBuia (TEXHUKY) BBITTOJTHEHUS
JIBUTATEJBHBIX JCHCTBHUNA, aHATM3UPOBATh U HAXOJUTh OMIMOKU, Y3PPEKTUBHO
WX UCIIPABIISITH;

e HAXOIUTh OTJIMYUTEIHHBIE OCOOCHHOCTH B BBHIMOJHEHUU JIBUTATEIHLHOTO
JICUCTBUS pPa3HBIMH YYCHUKAMHU, BBIJICIATH OTJIWYHUTEIbHBIC TPU3HAKU |
DIIEMEHTHI;

e BBITIOJTHITHh TEXHUYECKHE JCHCTBUS U3 0a30BBIX BUIOB CIIOPTa, IPUMEHATH HX B

UTPOBOM M COPEBHOBATEIILHOM JIESATEILHOCTH;

o TIPUMEHSTH KU3HEHHO BAKHBIC JIBUTATEIbHBIC HABBIKM U YMEHUS Pa3IHYHBIMU

crioco0amu, B pa3TMYHBIX H3MEHSIOIIUXCS, BAPHATUBHBIX YCIOBHSIX.

JIMYHOCTHBIE Pe3yJIbTaThI

® AKTUBHO BKJIFOYAThCSI B OOIICHWE M B3aMMOJICHCTBHE CO CBEPCTHHKAMH Ha
MPUHIIMIIAX YBAXKCHHS M IOOPOKEIATEIbHOCTH, B3aHMOIIOMOIIM M CONIEPEIKUBAHHUS,

e TMPOSIBJIATH TOJIOKUTEIbHBIC KadyecTBa JIMYHOCTH M YIPaBJIAThH CBOUMH

SMOIMSIMH B Pa3JIMYHBIX (HECTAHAPTHBIX) CUTYAIHUSIX U YCIOBUSX;

e TMPOSIBJIATH JUCIUIUIMHUPOBAHHOCTD, TPYJIOJIIO0OME U YIIOPCTBO B JOCTHKCHHH

[IOCTABJIEHHBIX LIENIEI;

e OKa3bIBaTh OCCKOPBICTHYIO IIOMOIIbL CBOMM CBEPCTHHKAM, HAaXOIUTh C HUMH

001U S3BIK U 00IIEe UHTEPECHI.

COJIEP)KAHUE

Texuuka 0e30mMacHOCTH - 6 4acoB

Th mpu 3aHATHAX TOABWXKHBIMU WUrpamu. Tb npu moaBwxHbIX urpax. «llarHamkm,
«3uma- sero». Th npu 3aHATUSIX TOABUKHBIMU UTpaMu. «Calky BbIpydalikKu», «BoJik BO

PBY».

Tb npu 3aHATUAX NOABUKHBIMU UTPAMHU HA CBEXXEM Bo3ayxe. Th npu NoJBHKHBIX UTPax.
«Canku Beipyuanuy», «Bonk Bo pBy». Th npu noasmxHsix urpax «Hepes pydeek», «Y
pEOST MOPSIAOK CTPOTHUIN.

Becennl - 3 yaca

becema «JInumas rurueHay. becena «3akanuBanue opranuszma». becema: «TBoit
OpTraHu3M».

Hrpsl - 59 yacos

«K cBoum drnaxkam», «3anpelieHHble ABMKEHHUs». «Y pedsT MOpSIOK CTPOTHiD»,
«bpicTpo 0 MecTam». «Puryps», «Dimrorepy». «CoByiikay, «BopoObH - MONPHITYHUUKI.
«Kot unmer», «Toapumy komanaup» «He ommbuck», «berum u cobupait». «beperucs,



Byparuno», «XKmypkw». «Jletn um wmenBenb», «l'ycu - nebenm». «3uma - JEeTO»,
«KocmonaBTe. «[luenkm», «kpacHas mamnoudka». Becenble sctadeTsl ¢ mpeaMeraMu.
«Ilyctoe mecro, «Kot uner». «Iltuna 6e3 rue3ga», «bbicTpo mo Mmectam». «JIOBUILIKIY,
«Kapnuku 1 BenMKaHbl». «3alIbl, CTOPOXK U KYyUuKa», Becelble cTapThl. «KoIayHuuKmny,
[Tyenku». «Yepes pydeex», «Y pedsaT nopsaok crporuity. «Crasy, «beicTpo o MecTamy.
«Jleryune pwiOkn», «Kmypku». «Iluensl u menasexara», «3uma — sero». «lIpoBean»,
«ITuenkmy. «CBerodop», «['ycu — nebenn». «Xurtpas nucayn, «lItumpl 0e3 re3may.
«Iumku, sxemynu, opexm», «3uma - jeto». «Boink Bo  pBy», «llyctoe mectoy.
«Bopobymiku», beperuce byparuno». «3uma - neto», «KocMmoHaBTh». «Jletaer - He
netaet», «Crarys». «Kot unmer», «ToBapum xomanmup». «JleHb u HOUbY, «BopoObu
BOpoHbI». Ilumku, xkemyau, opexu», «3uma - teto». «Konaynunky, «Canku BeIpydanm.
«I'ycu u Bonk», «Canku Bolpydanny. «IIpoBeany», «Iluenkuy. «XuTtpas nuca», «3uma —
netoy». [lonoca npensarctBuil. «Jlenb HOUBY, «MbI Becenbie pedsata». «Boik Bo pBy»,
«Ilyctoe mecToy. «3uma - netoy», «KocmoHnaBTe». Becenblie actaderst ¢ Meyamiu. «ITuess
U MeJIBeXaTay, «3umMa — JIETO».

«umku, xemnyam, opexu», «3uma - jero». Urpel Ha cBexxeM Bozayxe. «3uMa JIETO».
Urpel Ha cBexkeM Bo3ayxe. «Ilomaau cHeXxXKOM B LieTby. Becenble sctadeTsl Ha CBEXKEM
Bo3nyxe. «Bonk Bo pBy», «Ilyctoe mecto». «Kimace cmupHoy, «Becenbie ctaptey. «K
cBouM (raxkam», «/IBa mopoza». «['ycu u Bonk», «Canku BeIpydaanm». « XUTpas Jucay,
«IItuupr 6e3 rHe3na». «JleHb u HOubY», «BopoObu BOpoHb. «Bopobymikny», beperucn
Byparuno». Becenbie crapThl ¢ 6ackeTOOIBHBIMHU MSYaMHU. «3alIlbl, CTOPOXK U KYyUKay,
Becenble cTapThl, Urpbl Ha cBexeM Bozayxe. «3uMa jeTo». Urpel ¢ MsS4oM U oOpydeMm.
Urpsl co ckakalikamH.
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