
Единый урок «Навстречу Универсиаде» 
 

Красноярский край принимает участие в заявочной кампании на право 

проведения 29 Всемирной зимней Универсиады 2019 года. В рамках 

кампании, по поручению полномочного представителя Президента в 

Сибирском Федеральном округе В.А. Толоконского 10 сентября 2013 года в 

нашей любимой школе был  проведен Единый урок «Навстречу 

Универсиаде». Проведение занятия «Навстречу Универсиаде» имеет 

информационно-познавательное направление: учащиеся школы  узнали о 

Всемирных студенческих играх – Универсиадах, нашли своё понимание 

значимости этого события, студенческого спорта России, развития города 

Красноярска, как кандидата на проведение зимней Универсиады 2019 года.  

На этих уроках школьники встретились с известными спортсменами 

города Норильска,  Жабоевой Мариной Музафаровной, которая является 

мастером спорта по Тхэквон-до ИТФ, пятикратная чемпионка России, 

двухкратная чемпионка Европы, призёр чемпионата мира. 

 

Марина Музафаровна, рассказала учащимся 9-10-м классам об истории 

создания Таэквон-до, о технике таэквон-до, которая  базируется на принципах 

современной науки, в частности, на физике Ньютона, которая учит нас, как 

проявлять максимальную мощь. Показала слайд шоу о своих достижениях.  

 



Очень много интересного про Универсиаду рассказала ученикам 5-6 

классов Витко Ирина Ивановна, кандидат в мастера спорта по баскетболу, 

старший тренер ДЮСШ №1 по баскетболу. 

Также подготовили урок учителя физической культуры Тур Александр 

Антонович, мастер спорта по спортивной гимнастике и Берг Наталья 

Петровна, кандидат в мастера спорта по самбо,  дзю-до. Перед 5-6-ми 

классами они выступили с презентацией, где рассказали  о значимости 

Универсиады. Ученики активно интересовались различными нюансами и 

вопросами, напрямую связанными с Универсиадой, получая на это 

развернутые ответы.  

 

Но главное-это реакция учеников – им очень понравился урок, который 

был посвящен 29 Всемирной зимней Универсиады 2019 года.  

 

2а класс знакомство с эмблемой 29 Всемирной зимней Универсиады 

2019 года. 



 

Интересные уроки и разнообразные по формам проведения 

подготовили классные руководители школы. 

 

 


