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ПЛАН
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
г.Норильск, 2012 год

В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности в МБОУ«СОШ №27» используется план внеурочной деятельности -  нормативный документ, который обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам (годам обучения).  План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.
 Модель организации внеурочной деятельности  муниципального  общеобразовательного учреждения «СОШ №27» - оптимизационная, в ее реализации принимают участие все педагогические работники учреждения    (учителя, социальный педагог, педагог-психолог, учитель-логопед, старший вожатый и др.). Координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель. Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в ОУ, содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений.
Внеурочная деятельность  опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики.  В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление  личности ребенка.

 Режим организации внеурочной деятельности 
Расписание занятий внеурочной деятельности составляется  с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. При работе с детьми  осуществляется дифференцированный подход с учетом возраста детей и этапов их подготовки, чередованием различных видов деятельности (мыслительной, двигательной).
Расписание занятий  включает в себя  следующие нормативы:
- недельную (максимальную) нагрузку на обучающихся;

-недельное количество часов на реализацию программ по каждому направлению развития личности;

- количество групп по направлениям.

Продолжительность учебного года составляет:
1 классы – 33 недели;
 2 классы -  35 недель.
 Продолжительность учебной недели: 1-2 классы – 5 дней.
Обязательная (максимальная) нагрузка  внеурочной деятельности обучающихся в МБОУ «СОШ №27» не должна превышать предельно допустимую:
	Классы
	1-2 классы

	возможная нагрузка в неделю
	до 10 часов


Продолжительность одного занятия составляет от 35 до 45 минут (в соответствии с нормами  СанПин.)  Между началом внеурочной деятельности и  последним уроком организуется перерыв не менее 50 минут    для отдыха детей. Наполняемость групп осуществляется в зависимости от направлений и форм внеурочной деятельности.  Занятия проводятся по группам в соответствии с утвержденной программой.
План организации внеурочной деятельности 
учащихся начальной школы МБОУ «СОШ №27»

	Направление

                              Классы
	Количество часов в неделю


	Всего



	
	I
	II
	III
	IV
	

	Внеурочная деятельность
	10
	10
	10
	10
	40

	Духовно – нравственное


	2
	2
	2
	2
	10

	Интеллектуальное
	2
	2
	2
	2
	10

	Спортивно – оздоровительное
	2
	2
	2
	2
	10

	Социальное


	2
	2
	2
	2
	10

	Общекультурное


	2
	2
	2
	2
	10


План внеурочной деятельности 
учащихся начальной школы МБОУ «СОШ №27»
 на 2012-2013 учебный год

	1 класс



	№

п/п
	Название кружка
	Направление
	Кол-во

часов
	Дни недели
	Время

проведения

	1.
	Кружок  «Ритмика»
	Спортивно-оздоровительное
	2


	Понедельник
Пятница
	15:00-16:00

	2.
	Кружок «Почемучки»
	Общеинтеллектуальное
	1


	Понедельник
	16:15-17:15

	3.
	Кружок «Я –исследователь»
	
	1
	Четверг
	14:30-15:30

	4.
	Кружок «Мир вокального искусства»
	Общекультурное
	2


	Вторник

Среда
	15:00-16:00

	5.
	Кружок  «Мир вокруг нас»
	Духовно-нравственное


	1
	Вторник


	16:00-17:00

	6.
	Кружок  «Школа докторов здоровья»
	
	1
	Среда
	16:15-17:15

	7.
	Кружок «Зеленая планета»
	Социальное


	1
	Пятница
	16:15-17:15

	8.
	Кружок  «В школу с улыбкой»
	
	1
	Четверг
	16:40-17:40


	
	2класс

	№

п/п
	Название кружка
	Направление
	Кол-во

часов
	Дни недели
	Время

проведения

	1. 
	Кружок  «Ритмика»
	Спортивно-оздоровительное


	1


	Четверг
	14:50-15:50

	2. 
	Кружок «Здоровейка»
	
	1
	Вторник


	14:50-15:50

	3. 
	Кружок «Ларец  чудес»
	Общекультурное


	1+1


	Понедельник 
Среда
	14:10-15:50
14:30-15:50

	4. 
	Кружок «Театр и дети»
	
	1
	Пятница 
	15:20-15:55

	5. 
	Кружок  «Наследие»
	Духовно-нравственное


	1+1
	Понедельник

Четверг
	16:00-16:45
16:00-16:45

	6. 
	Кружок «Школа докторов природы»
	
	1
	Понедельник


	16:20-16:50

	7. 
	Кружок  «Учимся общаться»
	Социальное
	1
	Среда
	15:20-15:55

	8. 
	Кружок «Умелые руки»
	
	1
	Вторник
	16:20-16:50

	9. 
	Курс «Я-исследователь»
	Общеинтеллектуальное
	1
	Пятница
	14:00-14:45

	10. 
	Клуб «Узнаем сами»
	
	1
	Вторник
	16:20-16:50


