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Составители методических рекомендаций:
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Сидорова Любовь Анатольевна - учитель химии МБОУ «Гимназия №11»

Белерман Ирина Васильевна - учитель русского языка и литературы МБОУ «СОШ №16»

Почекутова Татьяна Николаевна - заместитель директора  МБОУ «Лицей №3»

Анохина Галина Анатольевна - учитель математики МАОУ «Гимназия №48»

В методических рекомендациях представлена информация о современных подходах к обучению и развитию одаренных детей, а также  авторские проектные разработки индивидуальных образовательных маршрутов развития одаренных детей, представляющие целенаправленные образовательные программы, обеспечивающие ученикам позиции субъекта выбора, реализации образовательного стандарта при осуществлении учителем педагогической поддержки, самоопределения.
Проектные разработки индивидуальных образовательных маршрутов прошли успешную апробацию в инновационных образовательных учреждениях, имеют практическую направленность и будут интересны педагогам школ города в организации учебно-воспитательного процесса с одаренными учащимися.

Муниципальное бюджетное учреждение «Методический центр»   

г. Норильск, ул. Московская, д.29, т.34-15-94.
Современные подходы к обучению и развитию одаренных детей
Создание условий, обеспечивающих выявление и развитие одаренных детей, реализацию их потенциальных возможностей, является одной из приоритетных задач современного общества. 
Одаренный ребенок – это особенный ребенок, и ему не всегда походят требования стандартной  образовательной системы. Для одаренных детей характерна чрезвычайная  любознательность и потребность в познании, энергичность и яркая независимость. Такие дети зачастую опережают своих сверстников по уровню  интеллектуального и творческого развития. Поэтому перед школой встают вопросы: «Чему и как учить?», «Как способствовать оптимальному развитию одаренных детей?».

Стремление к творческой деятельности считается отличительной характеристикой одаренных детей. Они высказывают собственные идеи и отстаивают их. В силу того, что они не ограничиваются в своей деятельности требованиями, которые содержит задание, одаренные дети открывают новые способы решения проблем. Эти учащиеся, как правило, проявляют повышенную самостоятельность в процессе обучения и потому в меньшей степени, чем их одноклассники, нуждаются в помощи взрослых. Излишнее вмешательство учителей и чрезмерная опека родителей могут оказать негативное влияние на ход обучения одаренных учащихся и привести к потере самостоятельности и мотивации к освоению нового.

Учитывая особенности одаренных детей и подростков, при организации учебного процесса необходимо предусмотреть возможности повышения самостоятельности, инициативности и ответственности самого учащегося. Одаренные дети часто стремятся самостоятельно выбирать, какие предметы и разделы учебной программы они хотели бы изучать ускоренно и углубленно, планировать процесс своего обучения. В этой связи необходимо разрабатывать педагогические технологии, позволяющие одаренным учащимся самостоятельно искать и находить ответы на интересующие вопросы. Для этих целей могут использоваться новые информационные технологии: интернет, дистанционное и интерактивное обучение. 

Для развития одарённого учащегося в условиях общеобразовательной школы необходимо выстраивание определённой педагогической деятельности, в ходе которой одарённые ученики могли бы проявлять личную активность в проектировании и реализации собственного индивидуального образовательного маршрута. 
Для развития одаренности учащемуся необходимы индивидуальные формы обучения. Поиски в направлении разработки индивидуальных форм организации обучения ведутся многими специалистами в разных странах. Большинство исследователей склоняются к тому, что предельно индивидуализировать учебную деятельность ребенка можно только одним способом – разработать индивидуальные образовательные маршруты для каждого ученика исходя из его индивидуальных возмож​ностей и особенностей. 
Вместе с тем, как показывает изучение практики образовательного процесса в учреждениях общего образования, обнаруживается противоречие между необходимостью реализации индивидуального образовательного маршрута одарённого подростка и недостаточной согласованностью педагогических действий общеобразовательной школы, родителей направленных на эту реализацию.
Выбор индивидуального образовательного маршрута должен  основываться на согласовании предложений всех заинтересованных сторон (учащегося, родителей, педагогов, педагогов-психологов).
Одаренные дети и особенности педагогической работы с ними

Одаренный ребенок – ребенок, обладающий выдающимся интеллектом и нестандартным мышлением, индивидуальными задатками и способностями и их сочетанием, творческим подходом и высокой мотивацией к деятельности, что приводит в процессе сложного взаимодействия личностного потенциала, социокультурной среды и профессионального педагогического сопровождения к высоким достижениям и ярким результатам в одной или нескольких сферах. 

Основные идеи, предопределяющие систему работы с одаренными детьми: 

· одаренность лишь констатация внутренних особенностей ребенка, внешние ее проявления возможны при высокой мотивации собственных достижений и при наличии необходимых условий;
· одарен каждый ребенок, отсюда педагогическая задача – выявить своеобразие этой одаренности и создать необходимые условия для ее развития и реализации;
· в основе развития любой одаренности лежит мышление, отсюда ведущей в работе с одаренными детьми является развивающая мыслительные процессы образовательная деятельность, содержательно, технологически и организационно обеспеченная; 
· необходимо создать, как специальную систему поддержи сформировавшихся талантливых школьников, так и общую среду для проявления и развития способностей каждого ребенка, стимулирования и выявления достижений одаренных ребят.
· деятельность педагога по выявлению, поддержке и развитию одаренного ребенка требует особых профессиональных компетентностей, а значит и специальной профессиональной подготовки, при этом разный уровень одаренности требует разного уровня профессионализма педагога: педагога-исследователя, педагога-наставника, педагога-консультанта, педагога-тьютора.
Индивидуальный образовательный маршрут развития одаренного ребенка
Индивидуальный образовательный маршрут определяется как целенаправленная образовательная программа, обеспечивающая ученику позиции субъекта выбора, разработки, реализации образовательного стандарта при осуществлении учителем педагогической поддержки, самоопределения, самореализации.
Три основные позиции:
1.
Индивидуальный образовательный маршрут – как формально декларируемый принцип организации учебно-воспитательного процесса

2.
Индивидуальный образовательный маршрут – как спектр условий, создаваемых учителем в целях адаптации ребенка к учебно-воспитательному процессу

3.
Индивидуальный образовательных маршрут – как результат продуктивной деятельности ребенка, направленной на удовлетворение собственных образовательных потребностей.

Выбор индивидуального образовательного маршрута определяется: 
· уровнем готовности учащегося к обучению по данному образовательному маршруту; 
· здоровьем и психическим состоянием учащегося;
· потребностями учащегося;
· социальным запросом (пожеланиями родителей в выборе направления обучения).
Составляющие компоненты:
· Разработка и реализация персональных (групповых) научно-исследовательских, социальных, художественно-творческих и пр. проектов.
· Выполнение заданий для самостоятельной работы с последующей аттестацией.
· Выбор изучаемых предметов и составление индивидуального учебного плана (прохождение программы в удобном для ученика темпе, проведение профессиональных проб, прохождение практик, выбор различных последовательностей учебных тем в рамках изучаемого предмета).
· Подготовка к предметным олимпиадам. 

Формы:
· Защита творческих проектов.
· Индивидуальные и групповые консультации.
· Школьные научно-практические и творческие конференции.
· Работа творческих объединений учащихся.
· Самостоятельная работа учащихся по индивидуальному графику.
· Клуб.
· Фестиваль творческих достижений.
· Составление индивидуальных образовательных отчетов. 

Возможности:
· Выбирать оптимальные формы и темпы обучения.
· Применять те способы учения, которые соответствуют его индивидуальным особенностям.
· Рефлексивно осознавать полученные результаты, осуществлять оценку и корректировку своей деятельности. 

Выполнение общеобразовательной программы:
· предельно допустимые нормы учебной нагрузки;

· учебный план школы: набор учебных предметов, составляющих инвариантную часть, предметы регионального компонента и предметы компонента образовательного учреждения;

· особенности изучения тех или иных учебных предметов;

· варианты расчета учебной нагрузки;

· возможности и правила внесения изменений в индивидуальный образовательный маршрут;

· правила оформления индивидуального образовательного маршрута.

выращивание одаренности

Проектирование индивидуального образовательного маршрута осуществляется на основе взаимодействия обучающегося их родителей, педагогов и предполагает тесное сотрудничество и сотворчество. 

· ценности образовательной программы /определяет обучающийся/; 

· цель образовательной программы /определяет обучающийся или возможен вариант совместного решения/; 

· индивидуальный учебный план /определяет обучающийся/; 

· характеристику учебных программ /составляют педагоги или возможен вариант совместного проектирования учебной программы/; 

· описание организационно - педагогических условий, педагогических технологий, применяемых для реализации образовательной программы, процедуры выбора и изменения индивидуального образовательного маршрута /составляют педагоги/; 

· систему форм и сроков аттестации, контроля и учета достижений, форм отчетности по видам деятельности обучающегося /составляют педагоги и обучающийся/; 

· описание форм учебных практик, предполагаемых проектов, тем исследовательской деятельности /составляют педагоги и обучающийся/; 

· описание ожидаемых образовательных результатов освоения образовательной программы /определяет обучающийся или педагоги и обучающийся/. 

Выращивание одаренности:
· возможности организации сопровождения силами педагогов школы;

· возможности использования ресурсов дополнительного образования (в том числе дистанционных технологий);

· возможности участия в фестивалях, конкурсах, форумах, выездных соревнованиях;

· возможности сопровождения ментором;

· возможности дальнейшей профессионализации и использования ресурса ученика для сообщества.

Этапы проектирования:
· Этап самоопределения включает в себя определение образовательных целей, прогнозирование результатов и выбор пути (вариантов) реализации поставленной цели.
· Этап построения включает себя  определение содержания образования (в том числе и дополнительного), уровня и режима освоения учебных предметов, планирование собственных действий, разработка критериев и средств оценки полученных результатов. 

· Этап оформления индивидуального образовательного маршрута предполагает своего рода фиксацию замыслов в определенном документе. 

Основные подходы:
· Ускорение – ускоренный темп изучения предметного материала.
· Углубление – более глубокое изучение тем, дисциплин или областей знания.
· Обогащение – качественно иное содержание обучения с выходом за рамки изучения традиционных тем, обучение детей разнообразным приёмам умственной работы.
· Проблематизация – формирование у учащихся личностного подхода к изучению различных областей знаний.
Обязательные составляющие процесса обучения одаренных детей:
· Значимое сообщество.
· Наличие и свободное использование разнообразных источников и способов получения информации.
· Умение «активировать пассивные знания».
· Работа по индивидуальному плану и составление индивидуальных программ.
· Индивидуальная работа тьютора (ментора) с конкретным одаренным ребенком.
· Свободный выбор соорганизации в малые группы: факультативы, исследовательские секции, участие в проекте.

Краткие рекомендации по заполнению индивидуального образовательного маршрута учащегося

1. В создании маршрута принимают участие: учащийся, родители учащегося, педагог – наставник.
2. При формулировании общей и краткосрочной цели должны учитываться реально достижимый ребёнком результат.
3.  Перечисляемые в маршруте направления деятельности ребёнка и его результативность в различных областях, дополнять общие усилия в выбранном направлении, что должно способствовать достижению поставленной цели.
4. В 5-7 классах маршрут в первую очередь предназначен для учёта направлений деятельности ребёнка родителями, концентрации усилий ребёнка в конкретном, определённом целью направлении. В противном случае может возникнуть ситуация связанная с перегрузкой, или с неразумным «распылением усилий» в различных не соотносимых с поставленной целью направлениях.
5. В 8 – 9 классах маршрут служит средством прогноза и контроля, концентрации и распределения усилий в контексте достижения учащимся поставленных целей, а так же совершенствования приобретённых умений и навыков в конкретном направлении.
6.  В раздел: «Участие в олимпиадах, конференциях, конкурсах, фестивалях, соревнованиях, проектах, программах» в первую очередь включаются мероприятия (конкурсы, олимпиады), в которых ребёнок планирует принять участие, для проверки – совершенствования своих ЗУН в конкретном направлении, а так же уже прошедшие мероприятия, в которых ребёнок достиг определённого результата.
7. В раздел: «индивидуальное сопровождение» так же могут, включаются не только проведённые мероприятия (диагностики, консультации и т.д.), но и планирующиеся,  необходимые для ребенка по мнению родителей, педагогов или самого учащегося.
8.  Индивидуальный образовательный маршрут утверждается руководителем (заместителем руководителя) и согласовывается с родителями и учениками.
Проектные разработки индивидуальных образовательных маршрутов развития одаренных учащихся
Индивидуальный образовательный маршрут (примерная форма)

 6 класс
Общая цель: получить образование лингвиста, СПбГУ

Краткосрочная цель: победить во Всероссийских конкурсах по английскому языку (организатор «Мир конкурсов»),  в Международном конкурсе «Бульдог» по английскому языку

Маршрутный лист

Базисная часть

	Образовательная область
	Предметы
	Часы
	Результативность деятельности


	
	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	год

	
	математика
	5
	4
	5
	5
	5
	5

	
	русский язык (углубленное изучение)
	6
	4
	5
	5
	5
	5

	
	литература
	2
	5
	5
	5
	5
	5

	
	английский язык (углубленное изучение)
	3
	4
	5
	5
	5
	5

	
	история
	2
	5
	5
	5
	5
	5

	
	обществознание
	1
	5
	5
	5
	5
	5

	
	биология
	1
	5
	5
	5
	5
	5

	
	география
	1
	5
	5
	5
	5
	5

	
	искусство (музыка,ИЗО)
	2
	5
	5
	5
	5
	5

	
	технология
	2
	5
	5
	5
	5
	5

	
	физкультура
	3
	5
	5
	5
	5
	5

	Базисная нагрузка
	28 час.


Вариативный компонент

	Предметы
	Часы
	Результативность деятельности

	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	год


	Английский язык (углубленное изучение)
	1
	4
	5
	5
	5
	5

	Русская словесность
	1
	5
	5
	5
	5
	5

	Факультатив по английскому языку
	1
	
	
	
	
	

	Итого часов в неделю
	3 часа


Региональный компонент

	Предметы
	Часы
	Результативность деятельности

	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	год

	 Художественная культура Красноярского края
	0,5
	
	5
	
	5
	5

	История Красноярского края 
	0,5
	
	5
	
	5
	5

	Природа и экология Красноярского края 
	0,5
	
	5
	
	5
	5

	Итого часов в неделю
	1,5 часа

	Общая нагрузка
	32,5 час.

	Максимально-допустимая нагрузка
	33


Дополнительное образование в образовательном учреждении (кружки, секции, клубы)

	Название
	Часы, расписание занятий
	Результативность деятельности
	Куратор (педагог)

	Клуб «Занимательный английский»
	Понедельник
15.00-15.45
	Победитель - проект «Мир конкурсов» 

 
	Учитель английского языка 

 

	Недельная нагрузка
	1 час


Дополнительное образование вне образовательного учреждения
 (кружки, секции, клубы)

	Название
	Часы, расписание занятий
	Результативность деятельности
	Куратор (педагог)

	Театральная студия «Играй город»
	Вторник,

15.00-15.45

Пятница.

15.00-15.45
	Выступление в театрализованных представлениях


	Педагог 

доп. образования



	НОУ «Искатель»
	Четверг,

15.00-15.45
	Победа в городской НПК («Олимпийский Резерв»)
	Учитель 

английского языка 

 

	Недельная нагрузка
	3 часа



Участие в общественной деятельности в образовательном учреждении и вне учреждения

	Название органа ученического самоуправления
	Вид деятельности
	Результативность

деятельности
	Куратор (руководитель)

	Совет старшеклассников «Шанс» 

(Пресс-центр)
	Сбор информации о внеклассных мероприятиях гимназии  
	Выпуск газеты

( написание статей),

радио газеты.
	Заведующая библиотекой

 


Участие в олимпиадах, конференциях, конкурсах, фестивалях, соревнованиях, проектах, программах

	Название, вид мероприятия
	Уровень
	Представленная работа
	Результат
	Куратор (руководитель)

	 «Весенняя гуманитарная школа»
	Муниципальный
	Проект
	Успешная защита проекта
	Учитель английского языка  

	Олимпиада «Эрудит»  (английский язык, русский язык)
	Международный 
	Олимпиадные задания
	Победитель
	Учителя-предметники

	Молодежный предметный чемпионат 

(филология, английский язык)
	Всероссийский
	Олимпиадные тестовые задания
	Победитель Муниципального, Краевого Федерального

уровней
	Учителя-предметники



	Конкурс «Бульдог» по английскому языку.
	Международный
	Олимпиадные тестовые задания
	Победитель Муниципального, Краевого, Федерального

уровней
	 Учитель английского языка  




Индивидуальное сопровождение 
(диагностика, психологические тренинги, менторство, социальная работа, профориентация)

	Виды занятий, мероприятий
	Часы, расписание занятий
	Куратор (руководитель)

	Психологические тренинги
	1 раз в полугодие

( по отдельному графику)
	Педагог-психолог

 

	Тьюторское,  психолого-педагогическое сопровождение по индивидуальной образовательной программе
	В течение недели.

Среда,

15.00-15.45
	Учитель английского языка


Согласовано: Ф.И.О. ученика (подпись, число)

Ф.И.О. родителей (законных представителей) ученика (подпись, число)

Индивидуальный образовательный маршрут (примерная форма)

8 класс

Общая цель: закончить музыкальную школу с красным дипломом, подготовиться  к поступлению в театральный институт, выбрать ВУЗ.

Краткосрочная цель: войти в десятку призеров в муниципальном туре Всероссийской олимпиады по русскому языку, литературе и биологии,  победить в ШНПК (секция «Лингвистика»).

Маршрутный лист

Базисная часть

	Образовательная область
	Предметы
	Часы
	Результативность деятельности

	
	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	год

	Языки и литература
	Русский язык 
	3
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литература
	2
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Иностранный язык (английский)
	3
	5
	5
	5
	5
	5

	Математика и ИВТ
	Математика (модуль алгебра)
	3
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Математика (модуль геометрия)
	2
	
	
	
	
	

	
	Информатика и ИКТ
	1
	5
	
	
	5
	5

	Естественные дисциплины
	Физика
	2
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Химия
	2
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Биология
	2
	5
	5
	5
	5
	5

	Общественные дисциплины
	История
	2
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	5
	5
	5
	5
	5

	
	География
	2
	5
	5
	5
	5
	5

	Региональный компонент
	Природа и экология Красноярского края
	0,5
	
	5
	
	5
	5

	
	История 

Красноярского края
	0,5
	5
	
	5
	
	5

	Базисная нагрузка
	32 часа

	Максимально – допустимая нагрузка
	36 часов


Вариативный компонент

	Предметы
	Часы
	Результативность деятельности

	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	год

	Факультатив по русскому языку
	1
	
	зачет
	
	
	Зачет

	Факультатив по математике
	1
	
	зачет
	
	
	зачет

	Факультатив по биологии
	1
	
	
	
	
	зачет

	Итого часов в неделю
	3 часа

	Общая нагрузка
	35часов


Дополнительное образование в образовательном учреждении (кружки, секции, клубы)

	Название 
	Часы, расписание занятий
	Результативная деятельность
	Куратор (педагог)

	«Занимательная биология»
	
Пятница - 
15. 30. – 16.15.
	
	Литвинцева Л.В.

	Пресс-центр
	Понедельник

15.00-16.00
	Написание статей в СМИ
	Бабко В.П.

	Недельная нагрузка
	
1.45 часа


Образование вне образовательного учреждения (кружки, секции, клубы, школы, сетевые элективные курсы и т.д.)

	Название
	Часы, расписание занятий
	Результативная деятельность
	Куратор (педагог)

	ТУСУР
	Вторник – 18.00. – 20.00.
	Участие в дистанционных конкурсах по информатике
	Брюханова Т.А.

	Музыкальная школа, фортепиано, 7 кл.
	Понедельник – 18.00. – 19.00.

Среда – 16.30. – 20.00.

Четверг – 16.30. – 18.00.

Суббота – 15.00. – 16.00.
	Участие в городских смотрах – конкурсах по хору
	Рыжкова Т.Ф.

	Недельная нагрузка
	8 часов


Участие в общественной деятельности в образовательном учреждении и вне учреждения

	Название
	Вид деятельности
	Результативная деятельность
	Куратор (педагог)

	Актив школы «Северное сияние»
	Пресс – центр «Вести из – под парты»
	Выпуск школьной газеты
	Бабко В.П.


Участие в олимпиадах, конференциях, конкурсах, фестивалях, соревнованиях, проектах, программах

	Название, вид мероприятия
	Предметная область
	Уровень
	Представленная работа
	Результат
	Куратор

(рук.)

	Всесоюзная олимпиада школьников
	Русский язык
	Муниципальный
	
	Призер
	Белерман И.В.

	Всесоюзная олимпиада школьников
	Литература
	Муниципальный
	
	Призер
	Белерман И.В

	Всесоюзная олимпиада школьников 
	Биология
	Муниципальный 
	
	Призер
	Литвинцева Л.В.

	Научно – практическая конференция «Юность, наука – третье тысячелетие»
	Лингвистика
	Школьный
	УИР
	Победитель
	Белерман И.В.

	Конкурс «Сто дорог»
	Журналистика
	
Муниципальный
	Сочинение
	Победитель
	Белерман И.В.

	Дистанционная олимпиада «Эрудит» 
	Русский язык
	Международная
	
	Победитель
	Белерман И.В.


Индивидуальное сопровождение

(диагностика, психологические тренинги, менторство, социальная работа, профориентация)

	Виды занятий, мероприятий
	Часы, расписание занятий
	Куратор (руководитель)

	Диагностика общей одаренности
	ноябрь
	Жидаль Р.Ф.

	Анкета «Умеете ли Вы учиться»
	декабрь
	Жидаль Р.Ф.

	Тесты  креативности
	январь
	Жидаль Р.Ф.

	Профориентация
	18.04. Экскурсия в архив

18.04 Встреча с журналистами
	Бабко В.П

	Тьютерское сопровождение
	В течение недели.

Четверг, 15.00. – 15.45.
	Учитель русского языка 

Белерман И.В.


Согласовано: Ф.И.О. ученика (подпись, число)

                          Ф.И.О. родителей (законных представителей) ученика (подпись, число)

Индивидуальный образовательный маршрут (примерная форма)
8 класс
Общая цель: Достижение  общеевропейского  уровня  подготовки  по  английскому  языку.

Краткосрочная цель: Качественное развитие навыков устной речи на английском языке.

Нагрузка и результативность в предметных областях
	Предметы
	Часы:
	Результативность деятельности

	
	
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть
	Год:

	федеральный компонент
	1
	Русский язык
	3
	4
	5
	5
	
	

	
	2
	Литература
	2
	5
	5
	5
	
	

	
	3
	Иностранный язык 
	3
	5
	5
	5
	
	

	
	4
	Математика
	5
	5
	5
	5
	
	

	
	5
	Биология
	2
	5
	5
	5
	
	

	
	6
	История
	2
	4
	4
	4
	
	

	
	7
	Искусство (Музыка и ИЗО)
	1
	4
	4
	4
	
	

	
	8
	Физика
	2
	5
	5
	5
	
	

	
	9
	Химия
	2
	4
	4
	4
	
	

	
	10
	Информатика и ИКТ
	1
	5
	5
	5
	
	

	
	11
	Физическая культура
	3
	5
	5
	5
	
	

	
	12
	Технология
	1
	4
	4
	4
	
	

	
	13
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	4
	4
	4
	
	

	
	14
	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	4
	4
	4
	
	

	
	15
	География
	2
	4
	4
	4
	
	

	
	16
	Природа и экология Кр.края
	0,5
	5
	5
	5
	
	

	
	17
	История Кр.края
	0,5
	5
	5
	5
	
	


	Вариативный
	19
	Литература
	1
	5
	5
	5
	
	

	
	20
	Иностранный язык 
	2
	5
	5
	5
	
	

	зисная нагрузка:
	35

	Максимально – допустимая нагрузка
	36


Кружки, секции, клубы, элективы, факультативы:
 (в образовательном учреждении)
	название:
	часы, расписание занятий
	результативность
	куратор
(педагог)

	1
	секция волейбола
	понедельник, среда, пятница
3 часа
	-----------------
	Слепухов Л.М.

	2
	секция баскетбола
	вторник, четверг, суббота
3 часа
	-----------------
	Бабурина Т.Г.

	4
	хотел бы посещать факультатив по немецкому языку
	
	

	недельная  нагрузка
	6 часов
	
	


Кружки, секции, клубы, элективы, факультативы:
(вне образовательного учреждения:
	название:
	часы, расписание занятий
	результативность
	куратор
(педагог)

	1
	не посещает
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	недельная  нагрузка
	
	
	


Участие в общественной деятельности в образовательном учреждении и вне учреждения:
	Название: органа ученического самоуправления
	вид 
 деятельности
	результативность
	куратор
(руководитель)

	1
	не участвует 
	
	
	

	2
	
	
	
	


Участие в олимпиадах, конференциях, конкурсах, фестивалях, соревнованиях, проектах, программах:
	название: вид мероприятия
	уровень
	представленная работа
	результативность
	куратор
(руководитель)

	1
	дист. олимпиада
	Железногорск
	
	3 место
	Ишутченко М.И.

	2
	дист. викторина
	Всероссийский
	праздники
	3 место
	Ишутченко М.И.

	3
	дист.викторина
	Всероссийский
	известные места и люди
	1 место
	Ишутченко М.И.

	4
	дист. викторина
	Всероссийский
	рождество
	1 место
	Ишутченко М.И.

	5
	дист. олимпиада
	краевой
	радуга
	3 место
	 Ишутченко М.И.


индивидуальное сопровождение:
(диагностика, тренинг, менторство, социальная работа, профориентация)
	виды  занятий - мероприятий
	часы, расписание занятий
	куратор
(руководитель)

	1
	диагностика
	сентябрь – 2 часа
	Проскурин А.В.

	2
	менторство
	пн,  ср, - 3 часа 14.20
	Ишутченко М.И.


Индивидуальный образовательный маршрут (примерная форма)

9 класс

Общая цель: получить аттестат особого образца

Краткосрочная цель: победить на краевом этапе Всероссийской олимпиады по предметам естественнонаучного цикла.
Маршрутный лист

Базисная часть

	Образовательная область
	Предметы
	Часы
	Результативность деятельности

	
	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	год

	
	математика
	5
	
	4
	
	5
	5

	
	русский язык
	2
	
	4
	
	5
	5

	
	литература
	3
	
	5
	
	5
	5

	
	английский язык
	3
	
	5
	
	5
	5

	
	история
	2
	
	5
	
	5
	5

	
	обществознание,

включая экономику и право
	1
	
	5
	
	5
	5

	
	информатика  и ИКТ
	2
	
	5
	
	5
	5

	
	география
	2
	
	5
	
	5
	5

	
	физкультура
	3
	
	5
	
	5
	5

	Базисная нагрузка
	23 час.

	Вариативный компонент

	Предметы
	Часы
	Результативность деятельности

	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	год

	химия
	3
	
	5
	
	5
	5

	биология
	3
	
	5
	
	5
	5

	физика
	3
	
	5
	
	5
	5

	Итого часов в неделю
	9 час.

	Региональный компонент

	Предметы
	Часы
	Результативность деятельности

	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	год

	История Красноярского края
	0,5
	
	5
	
	5
	5

	Итого часов в неделю
	0,5 час.

	Компонент образовательного учреждения

	Элективные курсы
	Часы
	Результативность деятельности

	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	год

	Практикум по  химии
	2
	Зачётная система

	Практикум по биологии
	2
	Зачётная система 



	Итого часов в неделю
	4 час.

	Общая нагрузка
	36,5час.

	Максимально-допустимая нагрузка
	37час.


Дополнительное образование в образовательном учреждении (кружки, секции, клубы)

	Название
	Часы, расписание занятий
	Результативность деятельности
	Куратор (педагог)

	Спецкурс «Занимательная химия»
	Суббота

1 ч.
	Победитель по химии, 

Городская НПК
	Учитель-предметник

	Недельная нагрузка
	1 час.


Дополнительное образование вне образовательного учреждения
 (сетевые элективные курсы, репетиторство, кружки, секции, клубы)

	Название
	Часы, расписание занятий
	Результативность деятельности
	Куратор (педагог)

	Сетевой элективный курс «Практикум подготовки к ГИА по биологии»
	Пятница

16.00-17.00
	Призер муниципального этапа Всероссийской олимпиады школьников по биологии
	Учитель-предметник сети

 

	Недельная нагрузка
	1 час
	
	

	Дистанционные занятия (консультации) по исследовательской научной деятельности в рамках сотрудничества с ФГБОУ «НИИ»
	Индивидуальный учебный график
	Призёр Региональной студенческой НПК 
	Преподаватель-тьютор


Участие в общественной деятельности в образовательном учреждении и вне учреждения

	Название органа ученического самоуправления
	Вид деятельности
	Результативность

деятельности
	Куратор (руководитель)

	НОУ «Интеллект» (актив)
	Организация научно-исследовательской деятельности младших лицеистов
	Высокий рейтинг участия в городской НПК младших школьников на базе МБОУ «Лицей №3»
	Куратор начальной школы


Участие в олимпиадах, конференциях, конкурсах, фестивалях, соревнованиях, проектах, программах

	Название, вид мероприятия
	Уровень
	Представленная работа
	Результат
	Куратор (руководитель)

	Интенсивная осенняя  школа в г. Дудинке

(естественнонаучный профиль)
	Муниципальный 
	Проект

Сертификат участия
	Подготовка к ВОШ
	Преподаватели естественных наук

	Интенсивная весенняя  школа в г. Дудинке (естественнонаучный профиль)
	Муниципальный 
	Проект

Грамота
	Подготовка к ГИА
	Преподаватели естественных наук

	Всероссийская олимпиада школьников (естественные науки)
	Муниципальный
	Олимпиадные задания
	Победитель муниципального тура
	Учителя-предметники



	Городская научно-практическая конференция
	Муниципальный
	Научно-исследовательская работа
	Победитель
	Учитель-тьютор

	Научно-практическая конференция студентов и школьников при КГПУ им. В.П. Астафьева
	Муниципальный
	Научно-исследовательская работа
	Победитель
	Учитель-тьютор

	Всероссийская олимпиада школьников (естественные науки)
	Краевой
	Олимпиадные задания
	Призёр

г. Красноярск 
	Учитель-тьютор



	Студенческая научно-практическая конференция при НИИ
	Региональный
	Научно-исследовательская работа
	Победитель
	Учитель-тьютор

	Молодежные пермские предметные чемпионаты 

(химия, биология, физика, математика)
	Всероссийский
	Олимпиадные тестовые задания
	Победитель Регионального (Федерального)

уровней
	Учителя-предметники



	Центр «Снейл».

Дистанционные олимпиады 

(химия, биология)
	Всероссийский
	Олимпиадные задания
	Призёр, лауреат
	Учителя-предметники



	Национальная образовательная программа «Интеллектуально-творческий потенциал России», проект «Познание и творчество» 

(химия, биология, физика, математика)
	Всероссийский
	Олимпиадные задания
	Призёр, лауреат
	Учителя-предметники



	Национальная образовательная программа «Интеллектуально-творческий потенциал России», проект «Меня оценят в XXI веке» 
	Всероссийский
	Научно-исследовательская работа
	Лауреат
	Учитель-тьютор



	Международный конкурс-семинар «Таймырские чтения»
	Международный
	Научно-исследовательская работа
	Победитель
	Учитель-тьютор




Индивидуальное сопровождение 
(диагностика, психологические тренинги, менторство, социальная работа, профориентация)

	Виды занятий, мероприятий
	Часы, расписание занятий
	Куратор (руководитель)

	Профессиональные  пробы
	1, 2 полугодие

2 часа в четверть

Медицинское училище 
	Классный руководитель

 

	Психологические тренинги 
	1 раз в четверть

( по отдельному графику)
	Педагог-психолог

 

	Единый Профильный День
	Октябрь, 2012 г.
	Профориентатор 

 


Индивидуальный образовательный маршрут (примерная форма)

10 класс

Общая цель: получить образование врача в ведущем ВУЗе страны (Новосибирский  Государственный университет, лечебный факультет)

Краткосрочная цель: пройти обучение в заочной ФМШ при Новосибирском государственном Университете.
Маршрутный лист

Базисная часть

	Образовательная область
	Предметы
	Часы
	Результативность деятельности

	
	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	год

	
	математика
	4,5
	
	4
	
	5
	5

	
	русский язык
	1
	
	5
	
	5
	5

	
	литература
	3
	
	5
	
	5
	5

	
	английский язык
	3
	
	4
	
	5
	5

	
	история
	2
	
	5
	
	5
	5

	
	Обществознание,

включая экономику и право
	2
	
	5
	
	5
	5

	
	информатика
	1
	
	4
	
	5
	5

	
	ОБЖ
	1
	
	5
	
	5
	5

	
	физкультура
	3
	
	5
	
	5
	5

	Базисная нагрузка
	20,5 час.

	Вариативный компонент

	Предметы
	Часы
	Результативность деятельности

	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	год

	химия
	3
	
	4
	
	5
	5

	биология
	3
	
	5
	
	5
	5

	физика
	3
	
	4
	
	5
	5

	Итого часов в неделю
	9 час.

	Региональный компонент

	Предметы
	Часы
	Результативность деятельности

	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	год

	Основы регионального развития
	2
	
	5
	
	5
	5

	Итого часов в неделю
	2 час.

	Компонент образовательного учреждения

	Элективные курсы
	Часы
	Результативность деятельности

	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	год

	Практикум решения задач по химии
	2
	 Бально-рейтинговая система 

 

	Практикум решения задач по биологии
	2
	Бально-рейтинговая система 



	Итого часов в неделю
	4 час.

	Общая нагрузка
	35,5час.

	Максимально-допустимая нагрузка
	37час.


Дополнительное образование в образовательном учреждении (кружки, секции, клубы)

	Название
	Часы, расписание занятий
	Результативность деятельности
	Куратор (педагог)

	Спец. курс «Основы медицинских знаний»
	Суббота

1 ч.
	Победитель, 

Городская НПК
	Фельдшер скорой медицинской помощи

	Недельная нагрузка
	1  час.


Дополнительное образование вне образовательного учреждения
 (сетевые элективные курсы, репетиторство, кружки, секции, клубы)

	Название
	Часы, расписание занятий
	Результативность деятельности
	Куратор (педагог)

	Сетевой элективный курс «Практикум подготовки к ЕГЭ»
	Пятница

15.30-17.00
	Призер муниципального этапа Всероссийской олимпиады школьников по физике
	Учитель-предметник

 

	Недельная нагрузка
	2 часа
	
	

	Дистанционная образовательная программа заочной ФМШ при НГУ
	Индивидуальный учебный график
	Успешное прохождение программы курса
	Личный преподаватель

Заочной ФМШ

(тьютер)


Участие в общественной деятельности в образовательном учреждении и вне учреждения

	Название органа ученического самоуправления
	Вид деятельности
	Результативность

деятельности
	Куратор (руководитель)

	 Совет старшеклассников «Шанс» 

(Совет НОУ «Искатель»)
	Организация научно-исследовательской деятельности младших гимназистов
	Высокий рейтинг участия в городской НПК младших школьников на базе МБОУ «Лицей №3»
	Заведующая кафедрой доп.образования  


Участие в олимпиадах, конференциях, конкурсах, фестивалях, соревнованиях, проектах, программах

	Название, вид мероприятия
	Уровень
	Представленная работа
	Результат
	Куратор (руководитель)

	Школа «Профиль» (химия, биология, физика)
	Ресурсный центр юношеского образования на базе МБОУ «Гимназия №11» 
	Диагностические тесты в форме ЕГЭ
	Подготовка обучающихся к сдаче ЕГЭ  
	Учителя-предметники

 

	Интенсивная школа

(математика, русский язык)
	Ресурсный центр юношеского образования на базе МБОУ «Гимназия №11»
	Диагностические тесты в форме ЕГЭ
	Подготовка обучающихся к сдаче ЕГЭ 
	Учителя-предметники

 

	Научный турнир  «Мир вокруг нас»

(химия)
	Краевой
	Качественное выполнение заданий 
	Победа на отборочном туре, выезд г. Красноярск 
	Учитель химии



	Молодежный предметный чемпионат 

(химия, биология, физика, математика)
	Всероссийский
	Олимпиадные тестовые задания
	Победитель Краевого (Федерального)

уровней
	Учителя-предметники



	Центр «Снейл».

Дистанционные олимпиады 

(химия, биология)
	Всероссийский
	Олимпиадные задания
	Лауреат
	Учителя-предметники



	Национальная образовательная программа «Интеллектуально-творческий потенциал России», проект «Познание и творчество» 

(химия, биология)
	Всероссийский
	Олимпиадные задания
	Лауреат
	Учителя-предметники



	Центр поддержки талантливой молодежи.

Предметные олимпиады (математика, русский язык, химия, биология)
	Всероссийский
	Олимпиадные задания
	Победитель
	Учителя-предметники




Индивидуальное сопровождение 
(диагностика, психологические тренинги, менторство, социальная работа, профориентация)

	Виды занятий, мероприятий
	Часы, расписание занятий
	Куратор (руководитель)

	Социальные пробы
	2 полугодие, 18.04.2012 г.

с 14.00-16.00 ч. 

Поликлиника №3 ( район Кайеркан)
	Классный руководитель

 

	Психологические тренинги 
	1 раз в полугодие

( по отдельному графику)
	Педагог-психолог

 

	Единый Профильный День
	Октябрь, 2012 г.
	Профориентатор 

 


Методические рекомендации по разработке и оформлению индивидуального образовательного маршрута для одаренных детей

(в помощь педагогам дополнительного образования)

В центре внимания современного образования стоит процесс познания, ориентирующий учащегося на самостоятельный поиск, исследование, открытие, деятельность. Для реализации индивидуальных особенностей развития и обучения  детей необходимо создание интегрированной модели образовательного пространства - индивидуального образовательного маршрута. 


Разрабатывая индивидуальный образовательный маршрут, учащийся определяет, в какой последовательности, в какие сроки, какими средствами эта программа будет реализована.

	Этапы реализации:
	Формы и способы деятельности
	Практический выход

	Диагностический
	Проведение  мониторинга (анкетирования, наблюдение)
	Материал для исследования

	Аналитико –исследовательский
	1.Анализ диагностических работ, анкетирования, наблюдения

2.Выявление успешности обучения по конкретным темам
	Информация об индивидуальных особенностях учащихся, сопоставление с реальными учебными возможностями (РУВ)

	Организационно – проектировочный
	Поиск путей педагогической поддержки

1. Определение темы, компетенций учащихся.

2. Выбор форм и способов работы.

3. Сроки.

4. Составление ИОМ (индивидуальный образовательный маршрут) учащегося.
	ИОМ (индивидуальный образовательный маршрут учащегося)

	Деятельностный
	Работа по ИОМ учащегося с целью  развития и поддержки
	Развитие и поддержка творческой одаренности

	Итоговый
	· Анализ работы по индивидуальному образовательному маршруту

· Выявление нереализованного (причины)

· Определение перспектив для дальнейшей работы


Диагностический этап работы предполагает проведение мониторинга (контрольных мероприятий, анкетирование, наблюдение). В результате чего педагог получает материал для исследования и планирования дальнейшей работы.

Аналитико-исследовательский этап даёт информацию об индивидуальных особенностях учащегося. Педагог имеет возможность сопоставить результаты обученности на данном этапе с реальными учебными возможностями (РУВ) учащихся.

На организационно-проектировочном этапе педагог ведёт поиск путей педагогической поддержки и составляет ИОМ (индивидуальный образовательный маршрут учащегося). 

Деятельностный этап предполагает работу педагога, учащегося и родителей непосредственно по индивидуальному образовательному маршруту, где определены темы для поддержки и развития  учащегося, указано, какие компетенции приобретёт ребёнок в результате освоения данной темы.


Итоговый этап дает возможность педагогу провести анализ деятельности по индивидуальному образовательному маршруту, выявить положительные и отрицательные моменты и определить дальнейшие перспективы.

Структура индивидуального образовательного маршрута.

1. Титульный лист.

2. Характеристика данного ребенка.

3. Цель и задачи ИОМ.

4. Предполагаемые результаты.

5. Учебно-тематический план.

6. Содержание тем плана.

7. Творческий план

9. Список литературы

Содержание разделов индивидуального образовательного маршрута.

1. Титульный лист.

Информация, содержащаяся на титульном листе:

· полное название вышестоящего органа управления образованием;

· полное название образовательного учреждения, в котором разработан данный индивидуальный маршрут;

· название маршрута (по возможности краткое и отражающее ее суть);

метафорическое (например: «Парус», «Природная мастерская», «Северная мозаика»);

содержательное включает в себя указание на:

· тип базового действия, в которое включаются участники маршрута, и которое должно стать для них образовательным (например: исследование, проектирование, разработка, моделирование и т.д.);

· тип социокультурного объекта образовательного действия – реальность, в которую «входят» участники маршрута (например: общество, регион, знание, культура и т.д.);

· тип образовательного материала (например: «на материале природного заповедника «Путоранский», «на материале истории праздников народов Таймыра»), (например: разработка и изготовление действующих моделей возобновляемых источников энергии, исследование и реконструкция жизнедеятельности деревни и разработка проекта возрождения этой деревни и т.д.);  

· данные об авторе маршрута (Ф.И.О., занимаемая должность);

· название населенного пункта, в котором написан маршрут;

· дата, номер протокола заседания МС (методического совета), рекомендовавшего ИОМ к реализации;

· возраст ребенка, на который рассчитан ИОМ.

2. Характеристика данного ребенка.

Давая краткую творческую характеристику учащегося, необходимо раскрыть его достижения, уровень и содержание познавательных потребностей, уровень и качество специальных способностей. Достижение учащегося первоначально определяется методом фиксированных педагогических наблюдений, т.е. по результатам педагогического контроля, участия в выставках, конкурсах, соревнованиях и т.п.

3. Цель и задачи ИОМ.
При формулировании цели и задач ИОМ следует помнить, что цель – это предполагаемый результат образовательного процесса, к которому необходимо стремиться. Поэтому в описании цели важно избежать общих абстрактных формулировок, таких, например, как «всестороннее развитие личности», «создание возможностей для творческого развития детей», «удовлетворение образовательных потребностей» и т.п. Такие формулировки не смогут отразить потребности данного учащегося, данной конкретной программы. Кроме того, цель должна быть связана с названием программы, отражать ее основную направленность.

Задачи раскрывают пути достижения цели, показывают, что нужно сделать для достижения цели. Выделяются следующие типы задач:

· обучающие (развитие познавательного интереса к чему-либо, включение в познавательную деятельность, развитие компетентностей, приобретение определенных знаний, умений и навыков через проектную или исследовательскую деятельность и т.п.);

· воспитательные (формирование компетентностей у обучающегося: социальной, гражданской позиции, коммуникативных качеств, навыков здорового образа жизни и т.п.);

· развивающие (развитие деловых качеств, таких, как самостоятельность, ответственность, аккуратность, активность и т.д.; формирование потребностей в самопознании, саморазвитии).

Формулирование задач также не должно быть абстрактным. Задачи должны быть соотнесены с прогнозируемыми результатами.

4. Предполагаемый результат.

Описывая прогнозируемые результаты и способы их проверки, автору следует:

· сформулировать требования к знаниям и умениям, которые должен приобрести обучающийся в процессе прохождения маршрута;

· перечислить качества личности, которые могут развиваться у обучающегося в ходе занятий.

5. Учебно-тематический план.

Учебно-тематический план раскрывает модули или разделы предлагаемого курса и количество часов на каждый из них; определяет соотношение учебного времени.

	Наименование модулей
	Часы в неделю
	Результативность деятельности

	
	
	1 четв.
	2 четв.
	3 четв.
	4 четв.
	

	Базисная часть

	Флористика программа «Цветов пленительная сила»
	4
	1 место

1 тура олимпиады ДДТ «Сто тысяч Почему?»
	Творческий проект «Полярная «Сова»
	1 место

2 тура олимпиады ДДТ «Сто тысяч Почему?»
	Победитель игры «Интеллектуальный абордаж»
	

	Базисная нагрузка
	4
	
	
	
	
	

	Вариативный компонент

	НОУ
	1\4
	Формирование мыследеятельностных компетенций, проектных умений
	

	Творческая мастерская
	3
	Создание работ для выставок «Цветочный натюрморт», «коллажи
	«Ежик на полянке», «Натюрморт»
	«Солнечный денек»
	Полярная сова», «Ирисы»
	

	Итого часов в неделю
	3 и 1\4
	
	
	
	
	

	Дополнительное образование

	ИОМ «Природа и фантазия»
	1
	
	Победитель НПК ДДТ «Шаг в будущее»
	
	Лауреат Всероссийской НПК «Первые шаги в науке»
	

	Погружение в предмет (формирование компетентностей): 

1. Предметная компетентность – ЗУН учащихся.

2. Коммуникативная компетентность – умение вступать в диалог с целью быть понятым.

3. Информационная компетентность – владение информационными технологиями. 

4. Социальная и гражданская компетентность – соблюдение социальных и гражданских норм поведения, правил ЗОЖ.

5. Организаторская компетентность - планирование и управление собственной деятельностью.

7. Автономизационная компетентность – способность к самоопределению и самообразованию
	
	
	
	
	
	

	Развитие личностных способностей
	
	
	
	
	
	


6. Содержание тем плана.

В содержании приводится краткое описание разделов (модулей) и тем. Кратко описать тему означает:

· указать ее название;

· перечислить основные содержательные моменты, которые изучаются в рамках данной темы.

Изложение содержания программы ведется в именительном падеже.

Обычно первой темой программы является введение в предмет, а последним проводится итоговое занятие.
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